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Geneticka architektura
s tézkou obesitou

Rostouci vyskyt obezity je zplsoben
zménami v Zivotnim prostfedi, vietné
konzumace vysoce kalorickych potravin a
snizenou mirou fyzické aktivity. Avsak v daném
prostredi existuji znacné odchylky v télesné
hmotnosti; néktefi lidé jsou obzvlasté nachylni
k tézké obezité, zatimco jini zlstavaji hubeni.

Poruchy souvisejici s obezitou patfi mezi
hlavni  priciny morbidity a  Umrtnosti
celosvétové. Vétsina genomovych asociacnich
studii (GWAS) se zaméruje na index télesné
hmotnosti (BMI = hmotnost v kg déleno vyskou
(m?)) a obezitu, ale dosud nebyla provedena
zadna genetickd asociacni studie pro testovani
hubenych a zdravych jedinc(.

Ve studii Riveros-McKay a kol.,, 2019
sestavili soubor 1470 klinicky stanovenych
hubenych a zdravych jedinc, u kterych
kontrastovali genetickou architekturu znaku se
znakem nastupu casné a zavainé obezity.
Poukazuji na to, Ze tak jako hubenost i obesita
je dédiénym znakem s polygenni slozkou. V
genomové asociac¢ni analyze hubenosti vs.
tézké obezity identifikovali 10 lokus( dfive
spojenych s obezitou, ¢imz obohatili spektrum
zavedenych lokusl spojenych s BMI.
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V dalSich analyzach vgenu PKHDI1
detekovali novy lokus (rs2784243) asociovany
s obezitou a s BMI, ktery byl jiz dfive objeven
ve studii s vétSim poctem jedincl. Schopnost
replikovat lokusy nalezené ve studiich s
mnohem vétsim poctem jedincl demonstruje
hodnotu klinickych extrémU a naznacuje, Ze
charakterizace genetiky hubenosti mize
poskytnout lepSi  pochopeni  genetické
architektury regulace télesné hmotnosti a
informovat o potencionalni hrozbé rozvoje
obezity.
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https://journals.plos.org/plosgenetics/article?id=10.1371/journal.pgen.1007603

